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大正琴講座

お住まいの区の福祉会館で身分証明できる物を提出していただくと、
利用証が発行されます。市内の全ての福祉会館が利用できます。 

●回想法講座
古い品物に囲まれながら、懐かしい体験とテーマに沿い、
楽しみながら会話をするグループ回想法を学ぶ講座

●お出かけ回想法
講座修了生のボランティアグループ「福至ひまわり会」と地域の福祉施設など
に出向き、回想法レクリエーションを提供しています。

65歳以上で、虚弱で閉じこもりがちの方を対象とした、レクリエーション、健康づくり等。週１回。
原則午前10時～午後3時。お申し込みは、いきいき支援センターまたは福祉会館まで。

笠寺福祉会館へようこそ！笠寺福祉会館へようこそ！

回想法センター

♪その他も
　　盛り沢山♪

60歳以上の方が、充実したシニアライフを楽しむための施設です。

笠寺福祉会館のご案内

卓球・ビリヤード・ベビーゴルフ・囲碁・将棋・談話室(TV・新聞・電子レンジも設置)・
入浴サービス(午後1時～ 午後3時5分)・健康相談(毎月第2･4金曜 午後2時～ 協力：南区医師会）

※送迎バスあります

笠寺福祉会館は、南区社会福祉協議会が管理・運営しています。

笠寺福祉会館の行事予定、応募情報などは、
広報なごや南区版、毎月発行の「笠寺通信」
当館ホームページをご覧ください。　

笠寺西門⇔笠寺福祉会館
月曜日～金曜日まで運行(毎月6・16・18・28日は運休）

11時 00分　20分　４0分 10分　30分　50分
12時 00分　20分　４0分 10分　30分　50分

住　　所 南区白雲町57　電話：811－1282  FAX：822－1121
開館時間 月曜日～土曜日 ８時45分～17時
 ※休館日　日曜日・祝日・12月29日～１月３日 
利用対象者 市内にお住まいの60歳以上の方
利 用 料 原則として無料  ※材料費など必要な場合あり
交　　通 市バス　笠寺西門から約600ｍ　弥生町から約500ｍ

健康太極拳　同好会

回想法講座の様子

●趣味講座（毎年2月頃申込み　年間講座　無料）

●同好会活動（随時申込み受付　会費あり）

・茶道・書道・詩吟・民謡・大正琴・新舞踊・フォークダンス・民踊
・文化刺繍・音楽と体操・貯筋体操・リハビリ体操

・講座の同好会・カラオケ・俳句・川柳・水墨画
・健康太極拳・フラダンス・ヨガ・社交ダンス・ストレッチ体操
・健康体操・着付・皆で歌を歌おう会・絵手紙　など

「こんなことができます」など押しつけることはしませんが、困っている方がいればお手伝いしていきた
いと思います。過去にも、家が分からなくなってしまったお年寄りが「タクシーを呼んでほしい」と言わ
れ、呼んだこともあります。トイレを貸してほしいと言われれば貸すことも出来ます。入りやすいお店を
心がけています。

　“おもてなし”を大切にしています。私が思う“おもてなし”とは、表裏が無い
事だと思っています。作り笑顔でなく、心からの笑顔で接するように心がけてい
ます。気持ちよく買い物をしていただき、「美味しかった」で終わるのではなく、
「この店で買って良かった」と思って頂けるお店を目指しています。

A

Q

A 　地域と密着してお互い助け合う関係を作っていきたいと思ったことがきっか
けでした。地震などの時に、横のつながりが大切になってくると思ったからで
す。また、学生時代に生徒会長を行っていた時、養護学校との交流会などを
通して、障がい者の方と関わる機会もあったことから授産製品を販売すること
で地域貢献をしていきたいと思いました。

Q 心がけていることは何かありますか？

A
Q「ここバリすぽっと」に今回なっていただき、ありがとうございました。

お店の一角で、障がい者の方が作る授産製品を置こうと
思ったきっかけは何ですか？

　幅広い年齢層のお客さんが訪れていました。（男性のお客さんが意外にも多
いそうです。）もともとご主人は美味しいものを食べる事が好きでケーキ屋さ
んを始めたそうです。話していてもとても気さくでした。　ご主人の出身地は
京都という事で、南区の印象を聞くと「人柄が温かく、勉強になります。」とおっ
しゃっていました。喫茶コーナーもあり、買ったケーキを食べる事も出来るそ
うです。「カスタードクリームのみのシュークリーム」などの中身の要望も聞
いてもらえます。休憩ついでに立ち寄ってみてはいかがでしょうか。

～取材者よりひとこと～

多彩な講座で教養を深め、趣味を広げます

☆回想法とは…昔の思い出話に花を咲かせて、脳を活性化する方法

笠寺福祉会館を覗いてみましょう～。

●わくわく通所事業

時間 笠寺西門　発 福祉会館　発

笠寺福祉会館

名古屋市　笠寺福祉会館 検索

店主の 廣瀬夫妻

第 9回　パティスリードゥ・ド・ボワ 南区加福本通り１－１（６１４－５５０７）

ここバリ通信ここバリ通信 ～“心のバリアフリーを広げる拠点”～

「ここバリすぽっと｣をご紹介します！
～“心のバリアフリーを広げる拠点”～

「ここバリすぽっと｣をご紹介します！

　南区役所１階で行われてい
る「ひまわり横丁」が南区役
所を飛び出し、パティスリー
ドゥ・ド・ボワで授産製品や
あいあい・まいまいグッズを
常時販売することとなり、4
月28日(火)にオープニング
セレモニーがありました！

あいあい・まいまいの
マカロンケースも買いに来てね☆

オープニングセレモニーの様子
このように販売されています。

あいあい・まいまいのグッズを置いてくださる場所も募集します！！
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