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　今年度、南区にある「ふれあいいき
いきサロン」が、ついに100か所を超
えました。
　サロンには、仲間づくりや、健康増
進、趣味を楽しむなど、様々な効果が
あります。南区には素敵なサロンが
沢山あります。ぜひ、お出かけされて
はいかがでしょうか？

★例えば
コーヒーを飲みながらゆったり
おしゃべり・体操・歌・手芸・季節の
行事・囲碁将棋などなど…

「毎回のサロンがとても楽しみ！おしゃれも
して生活の張りになります」
「サロンがきっかけで、新しいお友達ができた」
「趣味の話が出来て嬉しい」
「ここに来れば誰かとお話できる。安心します」
「健康体操で身体が軽くなった」

サロン参加者さんの声

サロン運営者さんの声

サロン参加者さんの声

「ひとり暮らしの高齢者が増えており、気軽に
集える場所があればという思いがあった」
「サロンをきっかけに地域の交流が広がっ
てうれしい」
「自分も地域の活動に貢献できてうれしい」

サロン運営者さんの声

祝

※サロンとは？…地域住民のどなたでも、身近な場所で気軽に集まり、楽しく交流し仲間づくり、生きがいづくり、地域とのつながりを深める場所のこと。
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広告募集 1枠1回5,000円。ただし本会会員は20％割引となります。お問合せは櫛田まで。
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ふれあいみなみは、古紙パルプを含む再生紙を使用しています。

事務局だより事務局だより事務局だより

善 意 箱善 意 箱 貴重なご寄付、ありがとうございました。厚くお礼申し上げます。
南区の地域福祉の推進に活用させていただきます。

●並木ひろゑ　●サロンなでしこ
●ユニー（株）

○マルハン名古屋南店様より、お菓子・ジュースなどのご寄付をいただいています。高齢者サロン、地域の行事な
どで活用させていただいています。
○NPO法人 ブックサポートONE様から文具一式のご寄付をいただきました。匿名の２名の方から児童用の本と
幼児用スクーターのご寄付をいただきました。いずれも児童施設で使用させていただきました。

南区社会福祉協議会では、地域福祉活動を充実するために、寄付を募集しています。
皆さまのご協力をお待ちしております。募集

2,387,023円
平成28年12月14日～

平成29年3月31日

この4月から新しく南区に配属された職員を紹介します。

　４月から事務局次長として
異動してまいりました櫛田宗
宜（くしだ むねのり）と申しま
す。一人でも多くの南区の皆
様とお知り合いになり、だれも
が安心して笑顔で暮らすこと
のできるまちづくりをご一緒
にと考えております。よろしく
お願いいたします。

　皆さんはじめまして。4月か
ら新規職員として配属になり
ました。主事の伊藤里紗と申
します。主にボランティアや福
祉教育を担当します。経験が
浅く、勉強の毎日ですが南区
の皆様が自分らしい暮らしを
実現できるように精一杯頑張
ります。よろしくお願いいたし
ます。

櫛田伊藤

職員紹介

伊藤（左）、櫛田（右）

ピアゴ　ラフーズコア　アラタマ店、アピタ名古屋南店、
ピアゴ　ラフーズコア　柴田店

●東亞合成労働組合名古屋支部、匿名４件（敬称略 順不同）

総　額

メンテナンスとリース
承ります。

名古屋市南区塩屋町4-5　電話 823-2445

福祉車両 の修理・

リハビリデイサービス いもとⅠ・Ⅱ・Ⅲ
休診日／祝日・土曜午後・日曜午後（日）は予約制

TEL 824-0120
FAX 821-0780

実施時間など詳しくは
TELにてお問合せください

南区前浜通7-5-1 名鉄本笠寺駅前

運動特化型

送迎
有り

いもとの「いきいき運動教室」いもとの「いきいき運動教室」

無料体験実施中 ●8:00～9:00●10:00～11:00●12:00～13:00●14:30～15:30

毎日
実施中

新総合事業

介護予防体操
ミニデイサービス
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